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Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

die Corona-Pandemie stellt die Transplantations-
medizin in Deutschland weiterhin vor große Heraus-
forderungen. Dem Transplantationszentrum der 
Charité ist es durch spezielle Hygiene- und Infektions-
schutzmaßnahmen dennoch gelungen, das Transplan-
tationsprogramm erfolgreich fortzusetzen. 

Vor dem Hintergrund der unverändert langen Warte- 
zeiten auf ein postmortales Spenderorgan in Deutsch-
land ist die Möglichkeit der Nierenlebendspende von 
besonderer Bedeutung. 

Durch die sorgfältige Vorbereitung und die kurze 
Zeitdauer zwischen Nierenentnahme und Transplanta-
tion ist die Prognose in der Regel besonders günstig. 
Idealerweise kann durch eine frühzeitige Spende von 
Familienangehörigen oder nahestehenden Personen 
die Dialyse vermieden werden. 

Mit dem Seminar „Nierenlebendspende“ möchten wir 
Sie über die medizinischen Grundlagen der Nieren- 
lebendspende, den Ablauf und die Zeit danach infor-
mieren. Wer kommt für eine Nierenspende in Frage? 
Welche Voraussetzungen müssen vorliegen? Wie ist 
das Risiko für die spendende Person und wie läuft 
eine Nierenlebendspende genau ab? Schließlich 
stellen wir Ihnen Spenderpaare vor, die von ihren 
Erfahrungen berichten können. 

Wir führen dieses Seminar als Online-Veranstaltung 
durch, um Ansteckungsrisiken zu vermeiden und freuen 
uns auf Ihre Teilnahme sowie den gemeinsamen 
Austausch.

Prof. Dr. K.- U. Eckardt 
Prof. Dr. T. Schlomm
Prof. Dr. J. Pratschke
für das Nierentransplantationsteam 
am CVK, CCM und CBF

P R O G R A M M

09:15-09:30 Begrüßung 
 Prof. Dr. Kai-Uwe Eckardt, Nephrologie

09:30-09:50 Nierenlebendspende - Chance und 
 Herausforderung 
 PD Dr. Fabian Halleck, Nephrologie

10:00-10:20 Chirurgisches Vorgehen bei 
 Nierenlebendspende 
 Prof. Dr. Robert Öllinger, Chirurgie

10:30-10:50 Urologische Besonderheiten bei 
 Nierenlebendspende 
 Robert Peters / Dr. Sebastian Hofbauer, 
 Urolologie 

11:00-11:30 Pause

11:30-11:50 REHA für den Spender –
 warum dies sinnvoll ist  
 PD Dr. med. Armin Thelen, Klinik für  
 Transplantationsmedizin, Müritz Klinik

12:00-12:20 Die Nachsorge nach Nierenspende 
 und nach Nierentransplantation
 Dr. Lutz Liefeldt, Nephrologie

12:30-13:00 Spenderpaare berichten
 PD Dr. Mira Choi, Nephrologie 
 


